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Plan vychovy a péce v détské skupiné

»Rekni mi a ja zapomenu, ukaz mi a ja si zapamatuju,
nech mé to udélat a ja to pochopim... ,,

Kazdé dité je individualitou, kazdé dité je originalem — pfi kazdé ¢innosti a plsobeni na déti
vychazi pecujici osoby v détské skupiné Batole z této definice.

Veskere aktivity jsou pfiméfeneé véku a schopnostem déti. Pecovatelky v détske skupiné Batole
citlivé vnimaji kazde dité, jeho potreby, resp. kolektiv a jeho potfeby; vytvareji prostfedi zalozenée
na davére, pocitu bezpedi a jistoté.

Pecovatelky na déti pasobi svou trpélivosti, dislednosti a spravedInosti; jsou tedy dobrym
vzorem a pfikladem svéfenym détem. Prostiedi détske skupiny je taktéz zalozeno na existenci
fadu, pravidel a mantinelll v kazdodennich ¢innostech a situacich. Pecujici osoby dale dbaji na
spravné hygienické navyky déti. Pecovatelky vedou déti k co nejvétsi samostatnosti a
schopnosti sebeobsluhy.

Kazdy den, vyjimkou je extrémni pocasi, chodi déti ven. A to na blizkou ,krajinku”, na prochazku
po obci, na pfilehly pozemek. Pfi prochazkach, ¢i cesté na hristé, je vénovan dlraz na spravne
chovani se na chodniku, silnici, pe¢ovatelky s détmi probiraji zaklady dopravnich pravidel.

V détské skupiné Batole se nepouzivaji télesné ani psychické tresty, nikdy nedochazi k
poniZovani déti a to ani ze strany pecujicich osob, ani ze strany druhych déti. Pfipadné nastale
problemy jsou bez odkladu diskrétné konzultovany s rodici ditéte. Dobra komunikace mezi
rodici a pe¢ovatelkami je klicova pro dobry chod détské skupiny.

Hru jako nejlepsi vychovny prostfedek zatim nic nepfekonalo, proto je v détské skupiné

Batole nabizeno détem mnoho rozlicnych her. Pfi hrach i dalSich ¢innostech je vyuzivano
principt nazornosti, pfimérenosti, emocionality a aktivity. Pecujici osoby pracuiji s vnitini i
vnéjsi motivaci déti; diraz je kladen na pozitivhi motivaci, totiz motivaci pochvalou. Podstatny
je taktéz respekt k potfebam déti. V détské skupiné jsou vyuzity metody vychovy pfikladem,
presvédcovanim, povzbuzovanim, rezimem, kooperaci, metody odmén a samoziejmé i
vychovného cile. Hry jsou nabizeny didakticke, pohybove, tvofive, dramaticke, literarni,
Jjazykove, hudebni a jsou pfi nich vyuzivany vyse uvedené principy a metody, motivace déti

Aktivity v Détské skupiné Batole

Pti pohybove vychové — dochazi k nauéeni spravného dychani, rozvoji pohybového aparatu,
podpore spravneho drzeni téla, radosti z pohybu. Dale k rozvoji jemné i hrubé motoriky,
fyzického vyvoje ditéte, rozvoji spravneho ristu, podpore fyzické zdatnosti, rozvoji
sebeobsluznych dovednosti, zdravych navykl a k vytvareni fyzické pohody.

V rozumoveé vychové pecovatelky sleduji rozvoj poznani ditéte, nabizi podnéty k rozumoveému
rozvoji, komplexniho pohledu na svét, rozvoj feci, jazykove vybavy a tedy i rozvoji mysieni,
matematickych schopnosti (matematickou predstavivost), osvojeni poznatkl z prirodnich,
spole¢enskych a technickych véd
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Prostfednictvim estetické vychovy jsou détem nabizeny rGznorodé vytvarné €innosti,
pouzivaji se nejen vytvarné pomcky, ale i pfirodni materialy

DS Batole nabizi détem i zpév a vyuku détskych pisnicek, ¢asto tematickych k danému
ro¢nimu obdobi, vyjadifeni hudby pohybem, tanec, poznavani hudebnich nastroji, détem
Jsou €teny a prostfednictvim divadélka predstaveny pohadky, déti se uci fadu basnicek.

Pti etické vychové se déti dennodenné uci elementarnim socialnim dovednostem jako je
pozdrav, podékovani, vychova ke spravnému chovani a respektu k druhym détem a obecné k
druhym osobam.

V ramci ekologické vychovy se détska skupina Batole zaméruje na uctu k pfirodé, poznavani
zvitat v okoli a svého zivotniho prostredi. Déti si vypéstuji vlastni zeleninku a tim se seznami

s celym procesem od seminka po plod, tvofi z recyklovatelnych material(, v détské skupiné
budeme chovat i zvifatka — rybicky.

Détska skupina Batole, klade velky dliraz na prozitek vSech aktivit, jelikoz tak nejvice dokaze
predat vyse uvedené hodnoty détem a déti si je poté dokazi bez problémd osvoijit.

Cinnosti jsou tedy pFizplisobovany nejen véku a schopnostem déti, ale i tématu.

Kamaradi podzimu: /zafi — listopad/

Ze zacatku se budeme vénovat seznamovani se s prostredim, poznavani novych kamaradek a
kamaradd, u¢ime se pravidla chovani v Détské skupiné Batole. Vytvofime si vlastni znacku, a
jidelni podlozku. Pozdéji navazeme tématem podzim a s nim i na aktivity s tim spojene jako
napr. pousténi draka, dlabani dyné, hratky s podzimni pfirodou, vyroba ptaci budky a jine.
Tajemstvi zimy: /prosinec — unor/

V tomto bloku si prozijeme vanocni tradice, adventni zvyklosti, upec¢eme si cukrovi, ozdobime
stromecek, prijde Mikulas / bez ¢erta/ a samoziejmé Jezisek. Urcité se pGjdeme koulovat,
bobovacka a snéhulak jsou take v planu. Na konci tohoto obdobi nas ¢eka masopust. Vylet
do solné jeskyné.

Kouzelné jaro: /brezen- kvéten/

V tomto obdobi budeme péstovat zeleninku, poznavat zvitatka, planujeme vylet do
Ekocentra, uzijeme si Velikonoce, obarvime vaji¢ka, ozdobime pomlazku a samoziejmé
velikono¢ni pernicky. A ¢eka nas barevny tyden.

Letni radovanky: /éerven — srpen/

Sklidime si urodu, uspofadame blaznivou olympiadu, vodni kouzleni, cesta kolem svéta, vylet
na dopravni hfisté spojeny se zavodem na odrazedlech. Planujeme vikendovy vylet s rodi¢i a
détmi.

V Chebu, dne 6. 6. 2016

Martina Pabouckova
Reditelka DS Batole



